
NYHETSBREV BLODBANKNETTVERKET
Fra NITO BFIs rådgivende utvalg for immunologi og transfusjonsmedisin, oktober 2024

OM NETTVERKET

NITO BFI blodbank er et nettverk 
av medlemmer med interesse 
for blodbankarbeid. Deltakerne i 
nettverket oppfordres til å bruke 
hverandre til faglig utveksling. 
Send gjerne dette nyhetsbrevet 
videre til noen du tror kan ha in-
teresse i å være med i nettverket.
Ta kontakt med oss dersom du 
har innspill til nyhetsbrevet, eller 
til saker som du mener kan være 
av interesse for nettverket. 
 
Kontakt oss
E-post: bfi@nito.no  
Telefon: +47 22 05 35 00 

Bioingeniørfaglig
institutt - BFI

NITO er med i ventetidsløftet

Diagnostisk samarbeidspartner 
– er det meg?

Går hyppig plasmatapping ut 
over blodgivernes helse?

Plasmaderiverte legemidler: 
Kraftig økning
 
Kortreiste superheltceller på ny lab
 
Vasovagale reaksjoner blant blodgivere  
– forekomst, mekanismer, risiko-
faktorer, implikasjoner og fore- 
byggende tiltak - en litteraturstudie
 
Forekomst av vasovagal synkope 
hos blodgivere – erfaring fra en 
norsk blodbank

«Portørprosjektet» på Ahus:  
- Kvaliteten kommer an på  
opplæringen | Bioingeniøren

AKTUELLE 
ATIKLER 
I BIOING- 
ENIØREN

Generasjon Z er bedre enn sitt rykte
 • 24-29 • 24-29

 

Går hyppig plasmatapping  
Går hyppig plasmatapping  ut over blodgivernes helse?

ut over blodgivernes helse? • 8-9 • 8-9

Musikalsk leder med 
Musikalsk leder med ny labny lab  • 32-33  • 32-33

Dyrker fiskevirus i bøtter 
Dyrker fiskevirus i bøtter og spann og spann • 12-16• 12-16

N U M M E R  7   •  2 0 2 4  •  Å R G A N G  5 9
T I D S S K R I F T  F O R  N I T O  B I O I N G E N I Ø R F A G L I G  I N S T I T U T T

Frist for å melde sin interesse til NITO BFI er 1. november 2024.

Det skal oppnevnes nye medlemmer til NITO BFIs 

rådgivende utvalg innenfor alle fagspesialiteter,  

samt forskning, utdanning og kvalitetsstyring.

Synes du det virker spennende å møte andre bioingeniører som brenner for 

faget like mye som deg? I våre rådgivende utvalg får du mulighet til å bygge 

nettverk, arrangere kurs og drive fagpolitisk påvirkning.

Lyst på et spennende
faglig verv?

Er du vårt nye medlem? 
NITO BFIs rådgivende utvalg for immunologi og transfusjonsmedisin søker engasjerte 

bioingeniører fra alle helseregioner. Hvert av utvalgene har 7-8 medlemmer hentet 

fra private og offentlige laboratorier, og for immunologi og transfusjonsmedisin skal 

det oppnevnes tre nye medlemmer. 

Les mer om de ulike utvalgene her! 

NITO BFI har utviklet en digital versjon av “Barn 

og blodprøvetaking”, som nå gjør det mulig for 

barn å forberede seg til blodprøvetakingen via 

mobilen. Denne veiledningen er tilpasset både 

barn og voksne. I tillegg har vi laget en plakat 

med QR-kode som kan skrives ut og henges opp 

på venterommet for enkel tilgang.

Her er en oversikt over brosjyrer og  
annet materiale fra NITO Bioingeniør- 
faglig institutt (BFI).

Blodprøvetaking kan ikke side-
stilles med middagsservering
«Den siste tiden kan man lese nyhetssaker om portører som blir brukt til 
nye oppgaver. NITO BFI er positive til nye løsninger for å løse helseperso-
nellkrisen, samtidig kan det være lurt å tenke seg om i iveren etter å dele 
oppgaver». Les mer i NITO BFIs debattartikkel i Dagens Medisin

Barn og blodprøvetaking

Papirutgaven av brosjyren  

bestiller du på www.nito.no/barn  
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NITO BFI har deltatt på konferan-
sen Framtidens helsetjenester i 
Narvik i september. Fagstyrets 
leder, Kaja Marienborg holdt 
to innlegg om bioingeniørenes 
kompetanse og deltok også i 
paneldebatt sammen med ledere 
fra Legeforeningen, Sykepleier-
forbundet, KS, Fagforbundet og 
UNN. Budskapet til bioingeniørene 
ble godt mottatt blant de over to 
hundre deltakerne. 

Bli med på Nordisk 
bioingeniørkongress 
i Reykjavík 5.–7. mai 2025!

Nordens
viktigste

møteplass!

Mer informasjon og påmelding nml2025.is

Politikk:
Framtidens 
helsetjenester

NITO Bioingeniørfaglig institutt deler ut 20 posterstipend a  
12 000 kr til medlemmer som vil dele kunnskap på NML 2025!

Har du et laboratorieprosjekt, forbedringsarbeid eller en ny metode  
du vil vise fram? Send inn abstrakt til NML-kongressen, og søknad om 
posterstipend til NITO BFI. 

Søknadsfristen er 10. november.  

Les mer om posterstipend og søknadsskjema her!

Din billett til Island?

Hvem blir 
Årets  
bioingeniør 
2025?

Nominer her!

Hva er på størrelsen med 100 fotballbaner og en meter tykt? Jo, det er den 
årlige mengden engangsplast fra norske sykehus. Hva gjøres for å redusere 
denne mengden?

Norske sykehus brenner 20.000 tonn plast i året. Det er mye! Det aller meste 
av dette er plast som brukes bare en gang. Hvorfor bruker vi stadig mer  
engangsplast og hva kan vi gjøre med det?

Hør Hildegunn Bull Iversen, seniorrådgiver i Mepex, fortelle om det spennende 
prosjektet “Plastsmart sykehus”. De går foran og viser hvordan vi kan kutte ut 
store mengder engangsplast i norske sykehus, og få plasten inn i et sirkulært 
kretsløp. Kanskje er det også noe du kan dra inn i egen virksomhet?  Hvordan 
går vi fra kunnskap til handling?

Påmelding her!      Arrangør er NITO Oslo og Akershus

Plastsmarte sykehus (stream 23. oktober)
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