
NYHETSBREV PREANALYSE OG PNA
Fra NITO BFIs rådgivende utvalg innen preanalyse og PNA, 3/2024

OM NETTVERKET

NITO BFI preanalyse og PNA  
er et nettverk av medlemmer 
med interesse for preanalyse  
og pasientnær analysering.  
Medlemmene i nettverket opp-
fordres til å bruke hverandre til 
faglig utveksling. Send gjerne 
dette nyhetsbrevet videre til 
noen du tror kan ha interesse  
i å være med i nettverket. 

Ta kontakt med oss dersom du 
har innspill til nyhetsbrevet, eller 
til saker som du mener kan være 
av interesse for nettverket. 

Kontakt oss
E-post bfi@nito.no
Telefon +47 22 05 35 00

Bioingeniørfaglig
institutt - BFI

Frist for å melde sin interesse til NITO BFI er 1. november 2024.

Det skal oppnevnes nye medlemmer til NITO BFIs 

rådgivende utvalg innenfor alle fagspesialiteter, 

samt forskning, utdanning og kvalitetsstyring.

Synes du det virker spennende å møte andre bioingeniører som brenner for 

faget like mye som deg? I våre rådgivende utvalg får du mulighet til å bygge 

nettverk, arrangere kurs og drive fagpolitisk påvirkning.

Lyst på et spennende
faglig verv?

Er du vårt nye medlem? 
NITO BFI preanalyse og PNA består i dag av ni medlemmer og har behov for tre nye 
medlemmer fra 2025. Vi ser spesielt etter deg med kompetanse innen PNA fra 
sykehus/privat laboratorium, og deg som jobber i Noklus og/eller i 
primærhelsetjenesten. Alle med engasjement for preanalyse og PNA 
oppfordres imidlertid om å ta kontakt.

Barn og  
blodprøvetaking
NITO BFI har laget en digital versjon av “Barn og blodprøve-

taking”. Nå kan barna forberede seg til blodprøvetakingen 

på mobilen. Dette er en veiledning for både barn og voksne. 

Vi har også laget en plakat med QR kode som du kan skrive 

ut og henge opp på venterommet. 

Her er en oversikt over brosjyrer og annet materiale 
fra NITO Bioingeniørfaglig institutt (BFI).

Papirutgaven av brosjyren bestiller du på 

www.nito.no/barn  

Les mer om de ulike utvalgene her! 

https://www.nito.no/bioingeniorfaglig-institutt/brosjyrer-og-dokumenter/
https://www.nito.no/bioingeniorfaglig-institutt/brosjyrer-og-dokumenter/
https://www.nito.no/barn
https://www.nito.no/utvalg
https://www.nito.no/bioingeniorfaglig-institutt/styrer-rad-og-utvalg/ruppas/


NITO er med i ventetidsløftet

Diagnostisk samarbeidspartner 
– er det meg? 

Blodprøveroboter skal stikke i 
Danmark

Desentralisert utdanning kan gi 
oss flere bioingeniører 

Å stikke eller ikke stikke 

«Portørprosjektet» på Ahus: 
- Kvaliteten kommer an på 
opplæringen

Generasjon Z er bedre enn sitt rykte
 • 24-29 • 24-29

 

Går hyppig plasmatapping  
Går hyppig plasmatapping  ut over blodgivernes helse?

ut over blodgivernes helse? • 8-9 • 8-9

Musikalsk leder med 
Musikalsk leder med ny labny lab  • 32-33  • 32-33

Dyrker fiskevirus i bøtter 
Dyrker fiskevirus i bøtter og spann og spann • 12-16• 12-16

N U M M E R  7   •  2 0 2 4  •  Å R G A N G  5 9
T I D S S K R I F T  F O R  N I T O  B I O I N G E N I Ø R F A G L I G  I N S T I T U T T

AKTUELLE ATIKLER 
I BIOINGENIØREN

Fagstyret i BFI har som et av sine satsningsområder å sørge for mer 
bioingeniørfaglige kompetansen i primær- og kommunehelsetjenesten. 

Vi har laget en brosjyre som retter seg mot kommuneledelsen og 
markedsfører bioingeniørkompetanse. Brosjyren kan bestilles ved å 
henvende seg til NITO BFI. En digital utgave finner du på nettsiden vår. 

Se brosjyren her!

Kan blodprøvetaking sidestilles 
med middagsservering?
Den siste tiden kan man lese nyhetssaker om portører som blir brukt 
til nye oppgaver. NITO BFI er positive til nye løsninger for å løse helse-
personellkrisen, samtidig kan det være lurt å tenke seg om i iveren 
etter å dele oppgaver. 

Les mer i NITO BFIs debattartikkel i Dagens Medisin

Hør Løvemammaene intervjues i 
BioIng Podden, en podcast fra  
Høgskulen på Vestlandet. 

Løvemammaene I – hvordan kan 
bioingeniører legge til rette for at 
barn får en god opplevelse med 
blodprøvetaking 

Løvemammaene II – hvordan kan 
bioingeniører legge til rette for et 
godt samarbeid med foreldre og 
foresatte i blodprøvetakingen 

#PODCAST

Har du det rette  helsefaglige teamet?

Bruk  
bioingeniøren  
i kommunen

Bioingeniørfagliginstitutt - BFI

Trygge prøvesvar gir riktig diagnose og rett behandling

BFI satser på  
bioingeniører  
i kommunene

https://www.bioingenioren.no/aktuelt/na-er-nito-med-i-ventetidsloftet/
https://www.bioingenioren.no/meninger/debatt/diagnostisk-samarbeidspartner--er-det-meg/
https://www.bioingenioren.no/meninger/debatt/diagnostisk-samarbeidspartner--er-det-meg/
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/blodproveroboter-skal-stikke-i-danmark/
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/blodproveroboter-skal-stikke-i-danmark/
https://www.bioingenioren.no/meninger/bfi/fagstyret-mener/desentralisert-utdanning-kan-gi-oss-flere-bioingeniorer/
https://www.bioingenioren.no/meninger/bfi/fagstyret-mener/desentralisert-utdanning-kan-gi-oss-flere-bioingeniorer/
https://www.bioingenioren.no/meninger/bfi/yrkesetikk/a-stikke-eller-ikke-stikke/
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/portorprosjektet-pa-ahus---kvaliteten-kommer-an-pa-opplaringen/
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/portorprosjektet-pa-ahus---kvaliteten-kommer-an-pa-opplaringen/
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/portorprosjektet-pa-ahus---kvaliteten-kommer-an-pa-opplaringen/
https://www.nito.no/contentassets/e9714664b8a84bfa8bcc27e91434426d/brosjyre_mer-bioingeniorkompetanse-i-primarhelsetjenesten_endelig-versjon.pdf
https://www.dagensmedisin.no/bioingenior-helsepersonell-oppgavedeling/blodprovetaking-kan-ikke-sidestilles-med-middagsservering/648789#:~:text=Blodprøvetaking%20kan%20ikke%20sidestilles%20med%20middagsservering
https://www.dagensmedisin.no/bioingenior-helsepersonell-oppgavedeling/blodprovetaking-kan-ikke-sidestilles-med-middagsservering/648789#:~:text=Blodprøvetaking%20kan%20ikke%20sidestilles%20med%20middagsservering
https://podcasts.apple.com/no/podcast/l%C3%B8vemammaene-i/id1729559471?i=1000646006706
https://podcasts.apple.com/no/podcast/l%C3%B8vemammaene-ii/id1729559471?i=1000670523134


NITO BFI har deltatt på konferan-
sen Framtidens helsetjenester i 
Narvik i september. Fagstyrets 
leder, Kaja Marienborg holdt 
to innlegg om bioingeniørenes 
kompetanse og deltok også i 
paneldebatt sammen med ledere 
fra Legeforeningen, Sykepleier-
forbundet, KS, Fagforbundet og 
UNN. Budskapet til bioingeniørene 
ble godt mottatt blant de over to 
hundre deltakerne. 

Bli med på Nordisk 
bioingeniørkongress 
i Reykjavík 5.–7. mai 2025!

Nordens
viktigste

møteplass!

Mer informasjon og påmelding nml2025.is

Politikk:
Framtidens 
helsetjenester

NITO Bioingeniørfaglig institutt deler ut 20 posterstipend a  
12 000 kr til medlemmer som vil dele kunnskap på NML 2025!

Har du et laboratorieprosjekt, forbedringsarbeid eller en ny metode  
du vil vise fram? Send inn abstrakt til NML-kongressen, og søknad om 
posterstipend til NITO BFI. 

Søknadsfristen er 10. november.  

Les mer om posterstipend og søknadsskjema her!

Din billett til Island?

Hvem blir 
Årets  
bioingeniør 
2025?

Nominer her!

Hva er på størrelsen med 100 fotballbaner og en meter tykt? Jo, det er den 
årlige mengden engangsplast fra norske sykehus. Hva gjøres for å redusere 
denne mengden?

Norske sykehus brenner 20.000 tonn plast i året. Det er mye! Det aller meste 
av dette er plast som brukes bare en gang. Hvorfor bruker vi stadig mer  
engangsplast og hva kan vi gjøre med det?

Hør Hildegunn Bull Iversen, seniorrådgiver i Mepex, fortelle om det spennende 
prosjektet “Plastsmart sykehus”. De går foran og viser hvordan vi kan kutte ut 
store mengder engangsplast i norske sykehus, og få plasten inn i et sirkulært 
kretsløp. Kanskje er det også noe du kan dra inn i egen virksomhet?  Hvordan 
går vi fra kunnskap til handling?

Påmelding her!      Arrangør er NITO Oslo og Akershus

Plastsmarte sykehus (stream 23. oktober)

https://nml2025.is
https://www.nito.no/bioingeniorfaglig-institutt/studiefondet/sok-om-midler-til-poster-pa-kurs-og-konferanser/
https://www.nito.no/aktuelt/2024/9/nominer-arets-bioingenior/
https://www.nito.no/kurs-og-arrangementer/politikk-og-samfunn/plastsmarte-sykehus/
https://www.nito.no/kurs-og-arrangementer/politikk-og-samfunn/plastsmarte-sykehus/



